Ausschreibung

Mannschaft - und Einzelmeisterschaften Geratturnen im Turngau Mittelthiiringen 2011
Veranstalter: Turngau Mittelthiringen
Ausrichter: SV TU limenau und MTV Erfurt 1860 Erfurt e.V.
Termin: 05.03.2011 AK 6-7 wbl/ml.; AK 8-9 wbl/ml; AK  10-11 wbl/ml
Ort: llImenau AK 12-13 wbl.; AK 14-17 whbl.
limsporthalle
Richard-Bock-Str. 10
98693 limenau
und am 06.03.2011 AK 12-17 ml und LO ml/ wbl

Erfurt
Turnzentrum Erfurt,
Mittelh&user Straf3e 21 c; 99089 Erfurt

vorlaufiger Zeitplan:

05.03.2011 limenau

Wir méchten gern in einem Durchgang, allerdings in 3 Kreisen turnen.
Die Entscheidung treffen wir nach Eingang der Teilnehmerzahlen.
Bitte beachtet dies bei der Karimeldung, wir benétigen mindestens
16-20 wbl. Kari und 12 ménnliche Kari.

Einturnen: 8.30 Uhr
Wettkampfbeginn: 9.30 Uhr

06.03.2011 Erfurt

Einturnen: 9.30 Uhr
Wettkampfbeginn: 10.30 Uhr

Der genaue Zeit- und Ablaufplan wird nach Eingang der
Vorabmeldung ab 01.02.2011 zur Verfiigung gestellt.

Voaranmeldung:

Meldeschluss:

Meldung an:

Wettkampfmeldung:

Um eine optimale Wettkampfvorbereitung zu ermdéglichen, sind im
vorab die Teilnehmerzahlen pro Altersklasse notwendig.

Eure Voranmeldung sendet lhr bitte bis zum 28.01.2011 an
yvonne.binhack@gmx.de

19. Februar 2011
(Die Meldung ist nur nach erfolgter Voranmeldung giiltig).

yvonne.binhack@gmx.de

Bei der Meldung sind
¢ Name, Vorname,
»  Geburtsdatum,
* Verein
e Alters- und Wettkampfklasse

Die Meldelisten méannlich bzw. weiblich sind in eine r Exceltabelle
Aufzufuhren!

Nachmeldungen (doppeltes Meldegeld) , bzw. Anderungen sind bis
zum 22.02.2010 16.00 Uhr schriftlich mitzuteilen. Danach werden
keine Startgenehmigungen mehr erteilt.



Hauptkampfrichter:

Kampfrichter:

Fahrtkosten:

Meldegeld:

Austragungsmodus:

Mannschaftsstéarke :

Wettkampfprogramm:

Auszeichnungen:

TG — Meister:

Sandra Jahn (weiblich)
Kay - Uwe Rohm (mannlich)

Fur 1 Mannschaft und fur je 3 Wettkampfteilnehmer ist ein Kari
namentlich und mit Qualifikationsstufe auf der Meldung aufzufiihren

tragt der entsendende Verein

Das Meldegeld ist bis zum 19.02.2011 mit der Meldung auf das Konto
des TG Mittelthirringen

Konto- Nr. 2809877

BLZ: 12096597

Bank: Sparda Bank Berlin

zu entrichten.

Je Turner(in) 5,00 € / pro Mannschaft 20,00 €

Bei Nachmeldungen wird ein Betrag in Hoéhe des doppelten
Meldegeldes fallig. Eine Rickerstattung des Meldegeldes bei
Nichtteilnahme am Wettkampf erfolgt nicht.

Eine verspatete Nachzahlung am Wettkampftag in bar wird
entsprechend der Finanzordnung des TTV mit einem Reuegeld in
doppelter Hohe belegt.

Ermittlung der Sieger und Platzierten im Einzel- und
Mannschaftsmehrkampf und Qualifikation fur die
Landesmeisterschaften Einzel und Mannschaft

weiblicher Bereich 5:4
Mannlicher Bereich 4:3

Ubungsausschreibungen des DTB ,Aufgabenbuch Gerattunen
weiblich bzw. méannlich, Ausgabe 2008 P — Ubungen und Kiir
modifiziert siehe Festlegungen des TTV im Geratturnen vom
22.12.2007.

Alle aktuellen Anderungen des DTB und des Code de Pointage finden
Anwendung (www.kari-turnen.de).

Am Sprung kénnen zwei Springe gezeigt werden. Der bessere
Sprung wird gewertet.

Eine Wettkampfklasse wird nur ausgetragen, wenn min  destens
drei Aktive in dieser Wettkampfklasse gemeldet sind

Die TG — Meister erhalten Medaillen Platz 1-3 und
Die TG — Besten erhalten Medaillen Platz 1-3

Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 6/7 BO weiblich/méannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 7 LO weiblich/ménnlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 8 LO weiblich/ménnlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 9 LO weiblich/ménnlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 10 LO weiblich/ménnlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 10/11 BO weiblich/ mannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 12/13 KM 3 weiblich/ mannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 14/17 KM 2 weiblich/ mannlich

Sollte eine Wettkampfklasse nicht ausgetragen werden, wird die jeweils schwierigste Wettkampfklasse
der Turngau- Bestenermittlung als Turngau- Meisterschaft ausgetragen.
Beispiel: AK 14/17 mannlich wird KM 2 nicht geturnt. Daher wird die Wettkampfklasse KM 3 zur TG-

Meisterschaft.



TG — Bester: Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 8/9 BO weiblich/méannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 12/13 KM 4 weiblich/mannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 14/17 KM 4 weiblich/ mannlich
Sieger Einzel/ Mannschaften der AK 14/17 KM 3 weiblich/ ménnlich

Die Bodentubungen (weiblich) der KM 3 und 4 kdnnen a  uch auf einer Bodenbahn geturnt
werden, diese Regelung gilt ausschlieBlich fur den TG MittelthUringen.

Die Barrenubung fur die AK 6/7 ménnlich wie folgta  ufgefihrt:

Barren AK 6/7

Brusthoch

Sprung in den Streckstiitz; Gestreckte Kérperhaltung; deutliches 1,30
herausdriicken aus der Schulter (gilt
bei allen Ubungen am Barren);

Stitzeln bis zur Barrenmitte, Streckstitz; Keine Rhythmusstérungen, ge- 2,70
schlossene Beinhaltung;

Heben der Beine in den Grétschsitz; Freies Heben; Weites Gratschen 1,50
der Beine;

Heben der Arme in die Seithalte; Gestreckter Bein- Rumpf- Winkel; 1,80

Zuruckgreifen und Senken in den Streckstitz; Langsames, kontrolliertes Senken; 1,50

Absprung in den Stand. Lésen der Hande vom Barren. 1,00

Virtuositat 0,20

Wir wiinschen allen Wettkampfteilnehmern, Trainern und Kampfrichtern eine gute Vorbereitungszeit.

gez. Angela Brachmanski

Gauoberturnwartin



Geratturnen mannlich

Wettkampfprogramm im TTV ab 2008

Ubungsauschreibungen siehe Deutscher Turner-Bund ,A ufgabenbuch Geratturnen mannlich®, Ausgabe 2008

Geratturnen leistungsorientiert

Altersklasse Boden | Ppf | Pilz | Ringe | Sprung |Minitram p | Barren | Reck
AK 7 Gauebene Wettkampfprogramm Sachsen Anhalt, herunterzuladen unter:
AK 8 Landesmeister http://www.tv-suhl.de/wk-programme/leistungsorientiert-maennlich
AK 9/10 Landesmeister P78 | P7B | P4B P7B | P7A | P5B | pB | P7B
im Anschluld Wechsel in regionales Turnzentrum oder Wettkampfprogramm AK 12/13 des TTV
Geratturnen breitensportorientiert
Altersklasse Boden Ppf Ringe Sprung Barren Reck
AK 6/ 7 Gauebene P2A P2B Extra* P1
AK 8/9 Landesbester P4A P4B P4A P4
AK 10/ 11 P5 Landesmeister P5A P5A P5A P5A Tisch 1,10m P5A P5B
AK 12/ 13 Landesbester KM 4 KM4 | KM4 KM 4 Tisch 1,10m KM 4 KM 4
Landesmeister KM 3 KM 3 KM 3 KM 3 Tisch 1,20m KM 3 KM 3
AK 14/ 17 Gauebene KM 4 KM4 | KM4 KM 4 Tisch 1,35m KM 4 KM 4
Landesbester KM 3 KM 3 KM 3 KM 3 Tisch 1,35m KM 3 KM 3
Landesmeister KM 2 KM 2 KM 2 KM 2 Tisch 1,35m KM 2 KM 2

Eine Wettkampfklasse wird nur ausgetragen, wenn mindestens drei Aktive gemeldet sind.

AK 6/7 *Barreniibung wie oben beschrieben




Ubungsauschreibungen siehe Deutscher Turner-Bund ,A

GERATTURNEN weiblich
Wettkampfprogramm im TTV ab 2008

ufgabenbuch Gerétturnen weiblich”, Ausgabe 2008

Geratturnen leistungsorientiert

Altersklasse Wettkampfebene Sprung Reck/ Stuba Balk en Boden
AK 7 Gau 4B | Mattenberg 0.60m 3B |stirnhoch 3B [0.80m 3A
AK 8 Landesmeister 4B | Mattenberg 0.80m 5B | stirnhoch 5B |1.00m 5A
AK 9 Landesmeister 5B | Kasten mit Mattenberg 1.00m 6B | Stuba unterer Holm 7B [1.00m 6B
AK 10 Landesmeister 6B | Tisch mit Mattenberg 1.10m 7B 8B |1.00m 7B
im Anschluf? Wechsel in regionales Turnzentrum oder Wettkampfprogramm AK 12/13 des TTV
Geratturnen breitensportorientiert
Altersklasse Wettkampfebene Sprung Reck/ Stuba Balk en Boden
AK 6/7 Gau 2B |Matte 0.20m 2 brusthoch 2 Bank* 2A
AK 8/ 9 Landesbeste 3A |Kasten langs 1.00m 3B |stirmhoch 3A |[1.00m 3A
AK 10/ 11 Landesmeister 5A | Tisch oder Pferd 1.10m 5B [stimhoch 5B |1.10m 5A
AK 12/ 13 Landesbeste KM 4 | Tisch oder Pferd 1.20m KM 4 KM 4 |1.20m KM 4
Landesmeister KM 3 | Tisch oder Pferd 1.20m KM 3 KM 3 [1.20m KM 3
AK 14/ 17 Landesbeste KM 4 | Tisch oder Pferd 1.20m KM 4 KM 4 |1.20m KM 4
Landesbeste KM 3 | Tisch oder Pferd 1.20m KM 3 KM 3 |1.20m KM 3
Landesmeister KM 2 | Tisch 1.25m KM 2 KM 2 |1.25m KM 2

Bank* = umgedrehte Bank




